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Расписание непосредственно-образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 
 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1
 

м
л

 (
0
1
) 

8.45-8.54 - музыкальная - 2 

15.30-15.39 

экспериментирование с 

материалами и 

веществами 

15.30-15.39 

экспериментирование с 

материалами и 

веществами 

9.00-9. 09- общение со взрослыми 

(2) 

9.15-9.24- общение со взрослыми 

(2) 

15.30-15.39 -  музыкальная  

09.00-09.09 - музыкальная  

15.30-15.39 – 

экспериментирование с 

пластилином (1) 

15.45-15.54 – 

экспериментирование 

 с пластилином (2) 

9.00-9.09 – общение со 

взрослыми (1) 

9.15-9.24 - общение со 

взрослыми (2)  

 

15.30-15.39- двигательная 

9.00-9.09 – 

экспериментирование с 

красками (1) 

9.15-9.24 -

экспериментирование с 

красками (2) 

15.30-15.39 – двигательная 

1
 м

л
 (

0
3
) 

9.00-9.09-(1) 

экспериментирование с 

материалами и веществами 

 9.15-9.24 -(2) 

экспериментирование с 

материалами и веществами 

15.30-15.39 - двигательная 

9.00-9. 09- общение со взрослыми 

(1) 

9.15-9.24- общение со взрослыми 

(2) 

15.30-15.39- двигательная  

 

09.15-09.24 - музыкальная  

15.30-15.39 – 

экспериментирование с 

пластилином (1) 

15.45-15.54 – 

экспериментирование 

 с пластилином (2) 

9.00-9.09 – общение со 

взрослыми (1) 

9.15-9.24 - общение со 

взрослыми (2)  

 

 

15.30-15.39 - двигательная 

9.00-9.09 – 

экспериментирование с 

красками (1) 

9.15-9.24 -

экспериментирование с 

красками (2) 

15.30-15.39 – музыкальная  

2
-а

я
 м

л
 

 (
1
1
) 

9.00-9. 09- познавательное 

развитие (окр.мир) (1) 

9.15-9.24- познавательное 

развитие (окр.мир) (2) 

15.30-15.39  - музыкальная 

9.00-9.09 - общение со взрослыми 

(1) 

9.15-9.24 общение со взрослыми 

(2) 

15.30-15.39 - двигательная 

9.30-9.39 –экспериментирование 

с пластилином (1) 

9.15-9.24 – экспериментирование 

 с пластилином (2) 

15.30-15.39- двигательная  

9.20-9.29- общение со 

взрослыми (1) 

9.15-9.24- общение со 

взрослыми я (2)  

15.30-15.39- двигательная  

09.20-09.29 - музыкальная  

15.30-15.39-

экспериментирование с 

красками (1) 

15.50-9.59-

экспериментирование 

 с красками (2) 

2
-а

я
 м

л
 

. 
(1

2
) 

9.00-9. 15 -– познавательно-

исследовательская 

(окр.мир/экология)   

9.25-9.40 – двигательная 

9.00-9.15- музыкальная  

9.25-9.40- коммуникативная 

 

9.00-9.15- - познавательно-

исследовательская (математика) 

9.30-9.45-  музыкальная  

9.00-9.15– изобразительная 

рисование  

9.30-9.45- двигательная 

9.00-9.15 - 

изобразительная 

лепка/аппликация  

11.10-11.25 двигательная 

/улица 

С
р

ед
.)

 (
1
0
) 9.00-9.15- познавательно-

исследовательская 

(окр.мир/экология) 

09.25-09.40- музыкальная 

9.00-9.15- познавательно-

исследовательская (математика) 

9.25-9.40 - двигательная 

 

9.00-9.15 - коммуникативная  

11.15-11.30- 

двигательная/улица 

 

9.00-9.15- - музыкальная  

9.25-9.40 - изобразительная  

лепка/аппликация  

 

9.00-9.15- изобразительная 

рисование  

9.25-9.40- двигательная  

 



С
р

ед
.(

0
5
) 

9.00 -9.15 - познавательно-

исследовательская 

(окр.мир/экология)  

9.45 – 10.00 - двигательная  

9.00-09.15 – познавательно-

исследовательская (математика) 

9.25-9.40– музыкальная 

9.00-9.15 - двигательная 

9.25-9.40- коммуникативная  

 

9.00-9.15- изобразительная 

лепка/аппликация 

11.15-11.30- 

двигательная/улица 

9.00-9.15 -  музыкальная  

9.25-9.40 -  

изобразительная 

рисование 

 

С
р

ед
 (

0
2
) 9.00-9.20  - двигательная 

9.25-9.45 - познавательно-

исследовательская 

(окр.мир/экология) 

9.00-9.20- изобразительная 

лепка/аппликация 

9.45-10.05- музыкальная  

   

9.00-9.20  - познавательно-

исследовательская (мат-ка)  

9.50-10.10- музыкальная  

 

9.00-09.20 - коммуникативная 

 

11.35-11.55- 

двигательная/улица 

9.00-9.20- двигательная 

9.25-9.45 -изобразительная 

рисование 

 

ст
а
р

(0
8
) 

9.00-9.25 - музыкальная  

9.35-9.55 - познавательно-

исследовательская 

(окр.мир/экология) 

9.00-9.25- - двигательная  

9.35-9.55 - изобразительная 

рисование  

 

 

9.00-9.20 - познавательно-

исследовательская (мат-ка) 

9.30-9.55- двигательная  

 

9.00-09.20 - коммуникативная 

9.30-9.55- музыкальная  

 

9.00-9.25- изобразительная 

лепка/аппликация 

11.30-11.50- 

двигательная/улица 

С
т
а
р

. 
(0

6
) 

9.00-9.20 -  познавательно-

исследовательская  

10.10- 10.35 – двигательная 

15.35-16.00 изобразительная 

лепка/аппликация  

9.00- 09.25 -  познавательно-

исследовательская (математика) 

 10.10- 10.35 - музыкальная 

 

9.00-9.20- коммуникативная 

11.20 - 11.45 – 

двигательная/улица 

15.35-16.00 - изобразительная 

рисование 

9.00-9.25- двигательная  

 9.35-9.55 - познавательно-

исследовательская (математика) 

15.35-16.00 конструирование/ 

р.труд  

9.00-9.20- 

коммуникативная 

9.35-10.00 - музыкальная  

С
т
а
р

ш
. 

(0
7
) 

9.00-9.20 -  познавательно-

исследовательская  

9.45- 10.10 – музыкальная 

15.35-16.00 изобразительная 

лепка/аппликация  

9.00- 09.25 -  познавательно-

исследовательская (математика) 

11.00 - 11.25 – 

двигательная/улица 

15.35-16.00 - изобразительная 

рисование 

9.00-9.20- коммуникативная 

9.55-10.20 - двигательная 

 

9.00-9.25- познавательно-

исследовательская (математика) 

 9.55-10.15 - музыкальная  

15.35-16.00 конструирование/ 

р.труд  

9.00-9.20- 

коммуникативная 

9.45-10.10  -  двигательная 

п
о
д

г
о
т
. 
(0

4
) 

9.00-9.30 - познавательно-

исследовательская   

09.40-10.10 -

изобразительная лепка/ 

аппликация 

11.30-12.00 - 

двигательная/улица 

9.00-9.30- познавательно-

исследовательская (математика)  

10.20-10.50- двигательная 

09.00 -09.30- коммуникативная  

09.40-10.10- изобразительная  

рисование 

10.20-10.50 - музыкальная  

 

9.00-9.30- познавательно-

исследовательская (математика) 

10.20-10.50 - двигательная  

9.00-9.30-  

коммуникативная (основы 

грамотности) 

9.40-10.10- 

конструирование/ р.труд 

10.20-10.50– музыкальная 

П
о
д

г
о
т
 .
(0

9
) 

9.00-9.30 - познавательно-

исследовательская  

9.40-10.10-– 

конструирование/ р.труд 

 10.25-10.50- музыкальная 

9.00-9.30 -  познавательно-

исследовательская (математика) 

9.40-10.10 -  изобразительная. 

лепка/аппликация  

11.30-12.00 – двигательная/улица 

9.00-9.30- коммуникативная 

9.40-10.10- изобразительная 

рисование 

10.25-10.55 - двигательная 

 

9.00-9.30 - познавательно-

исследовательская (математика)  

10.20 -10.50 - музыкальная 

 

9.00-9.30-  

коммуникативная (основы 

грамотности) 

10.20-10.50 - двигательная 
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